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คํานําคํานํา  
 
 ปจจุบันปริมาณสัตวน้ําและสภาพแวดลอมในทะเลสาบสงขลา ตกอยูในสภาวะเสื่อมโทรมลงเปน
อยางมาก สืบเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ  จากกรณีการกักเก็บน้ําจืดเพื่อการชลประทานที่จังหวัดพัทลุง
ทําใหปริมาณน้ําจืดไหลลงสูทะเลนอยลดจํานวนลงเปนลําดับ ทําใหระดับน้ําในทะเลสาบและลําคลองหลาย
สายเกิดการตื้นเขินขึ้นทุกป  คุณภาพของน้ําในบริเวณเหลานี้จะเปลี่ยนจากกรอยเปนเค็มในฤดูแลง แลวสง
ผลทําใหคุณภาพของน้ําเสื่อมสภาพลงอยางตอเนื่อง รวมทั้งขบวนการปลอยน้ําเสียทิ้งลงในแหลงน้ําดังกลาว
จากชุมชน  โรงงานอุตสาหกรรมและการเพาะเลี้ยงกุงทะเลซึ่งมีอยูหนาแนนรอบทะเลสาบตอนนอก  และ
ปญหาสําคัญที่มีความรุนแรงและเผชิญหนาอยูในปจจุบันโดยที่ยังไมสามารถจะแกไขใหลุลวงไปได  คือ  
การประมงดวยเครื่องมือผิดกฏหมายชนิดที่ทําลายพันธุสัตวน้ําเศรษฐกิจอยางรายแรง  ไดแก  โพงพาง  อวน
รุน  ไซนั่ง  ลอบยืน  จัดวางคลอบคลุมพื้นที่บริเวณทะเลสาบสงขลาตอนนอกมากกวารอยละ 50  ปดกั้นเสน
ทางการอพยพยายถิ่นของสัตวน้ําเศรษฐกิจนานาชนิด ท่ีตองเดินทางข้ึน-ลง ระหวางทะเลสาบสงขลาและ
ทองทะเลเพ่ือการวางไขและเจริญเล้ียงตัวในวัยออน ตองถูกจับข้ึนมากอนเวลาอันสมควร ปจจัยดังกลาวลวน
เปนสาเหตุที่ทําใหสภาวะทรัพยากรสัตวน้ําและสิ่งแวดลอมทรุดโทรมลงอยางตอเน่ือง ผลจากการประเมิน
สภาวะทรัพยากรสัตวน้ํา จากเครื่องมือประมงหลักที่ใชทําการประมงในทะเลสาบสงขลาตอนนอก ทะเล
หลวงและทะเลนอย  รวมพื้นที่แหลงทําการประมงไมนอยกวา    653,775    ไร    ในรอบ 10 ป  ที่ผานมาพบ
วาปริมาณสัตวน้ําเศรษฐกิจนานาชนิดที่ถูกนําขึ้นมาใชประโยชนไดลดจํานวนลง  จากที่เคยจับได 11,346.6 
ตัน/ป ในป 2527-2528  เหลือ 9,634.2 ตัน/ป  ในรอบป  2537-2538  หรือลดปริมาณลงคิดเปนปริมาณรอยละ
โดยนํ้าหนัก เทากับ  21.63  นอกจากน้ียังพบวาสัตวนํ้าเศรษฐกิจนานาชนิดในอดีตท่ีเคยอยูอาศัยในบริเวณนํ้า
จืด นํ้ากรอย และน้ําเค็มซึ่งเปนทรัพยากรที่สรางรายไดใหแกชาวประมงที่อยูอาศัยโดยรอบทะเลสาบไดสูญ
พันธุหายไปหลายชนิดและจํานวนอีกหลายชนิดกําลังจะสูญพันธในระยะเวลาอันใกลนี้ ซึ่งจากการวิเคราะห
ขอมูลองคประกอบความยาวของสัตวน้ําแตละชนิดที่จับไดจากเครื่องมือประมงหลักที่ใชกันอยู มีขนาด
ความยาวลดลงเปนลําดับ แสดงวาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสัตวน้ําเศรษฐกิจแตละชนิดในทะเลสาบ
สงขลาอยูในสภาวะลดนอยถอยลงตลอดมา  สงผลกระทบทางสังคมโดยตรงตอชาวประมงที่ยังชีพดวยการ
ประมงเปนหลักตองอพยพยายถิ่นฐานเปลี่ยนแนวทางชีวิตไปสูอาชีพอื่นที่หางไกลไปจากครอบครัว เกดิ
ปญหาซ้ําซากทางเศรษฐกิจและสังคมติดตามมา ดังน้ันรัฐบาลควรจะตองเรงดําเนินการอยางใดอยางหน่ึง  
เพื่อแกไขปญหาอันหลากหลายใหทันเหตุการณตอการแกไขปญหาทางสังคมเศรษฐกิจ ควบคูไปพรอมกับ
การฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําอันมีคาดังกลาว ใหกลับมาอยูในสภาพที่มีความอุดมสมบูรณเหมือนในอดีตที่
ผานมา 
 
 
             (นายสกุล  สุพงษพันธุ) 
      ผูอํานวยการสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
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โครงการฟนฟูโครงการฟนฟูทรัพยากรสัตวนํ้าทรัพยากรสัตวนํ้าทะเลสาบสงขลาทะเลสาบสงขลา   
11..  ความสําคัญและปญหาในทะเลสาบสงขลาความสําคัญและปญหาในทะเลสาบสงขลา   
 ทะเลสาบสงขลาเปนแหลงน้ํากรอยที่มีความสําคัญมากที่สุดในภาคใต มีประชากรอาศัยอยูโดยรอบ
ทะเลสาบประมาณ 1.2 ลานคน หรือรอยละ 19 ของประชากรภาคใต หรือรอยละ 79 ของประชากรใน
จังหวัดสงขลาและพัทลุง ทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 1,000 ตร.กม. โดยมีสวนกวางที่สุด      
ประมาณ 20 กม. มีความยาวเหนือจรดใตประมาณ 100 กม. โดยทางนิเวศนวิทยาแลวสามารถแบงทะเลสาบ
ออกเปน 3 สวน คือ ทะเลนอย ทะเลหลวง และทะเลสาบสงขลา โดยทะเลสาบทั้ง 3 สวน เช่ือมตอกันโดยลํา
คลอง  คือ  ทะเลนอย กับทะเลหลวงเช่ือมโดยคลองนางเรียม   สวนทะเลหลวงกับทะเลสาบสงขลา เช่ือมตอ
โดยคลองปากรอ  ทะเลสาบสงขลาเปดออกสูอาวไทยที่ ต.บอยาง อ. เมือง จ. สงขลา 

ในอดีตทะเลสาบสงขลาเปนแหลงน้ําที่มีความอุดมสมบูรณของสัตวน้ํา เชน  ปลา กุง ปู  นักวิชาการ
ไดประเมินวาทะเลสาบสงขลาสามารถใหผลผลิตสัตวน้ําไดปละประมาณ 10,000 ตัน จากการท่ีทรัพยากร
ประมงในทะเลสาบมีอยูอยางจํากัด และขาดแนวทางการใชทรัพยากรที่เหมาะสม เชน มีการใชเคร่ืองมือ
ประมงมากเกินไป  เชน ลอบยืน(ไซนั่ง) เครื่องมือบางชนิดไมเหมาะสม เชน อวนรุน อวนลอม และโพงพาง 
นอกจากนี้ยังขาดมาตรการในการอนุรักษพันธุสัตวน้ําในทะเลสาบที่ชัดเจนเพียงพอ จึงเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทํา
ใหทรัพยากรประมงในทะเลสาบปจจุบันอยูในสภาพถดถอย จากการศึกษาพบวา มีสัตวน้ําหลายชนิดมีความ
ชุกชุมลดนอยลง เชน กุงกามกราม สัตวน้ําบางชนิดอาจจะสูญพันธุไปจากแหลงน้ําแลว เชน ปลาตะลุมพุก 
ปลาตะเพียนน้ําเค็ม ปลาแมว ปลากระแหทอง ปลาตุม ปลาพรมหัวเหม็น สวนสัตวน้ําที่พบอยูในปจจุบันก็มี
ขนาดเล็กลงกวาในอดีตอยางมาก  

 ทะเลสาบปจจุบันมีการใชประโยชนในหลายรูปแบบ เชน การใชนํ้าเพือ่การกสิกรรม ใชในกิจกรรม
ประมงและการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา เปนแหลงทองเที่ยว เปนแหลงอนุรักษสัตวปา  นอกจากนี้ยังใชเปนแหลง
รองรับนํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและชุมชนบานเรือน  การใชประโยชนในรูปแบบตางๆ ที่กลาวเบื้อง
ตน พบวาน้ําทิ้งชุมชนไดไหลลงสูทะเลสาบโดยผานคลองอูตะเภา คลองพะวง คลองสําโรง คลองลําปา 
คลองระโนด คลองสทิงหมอ และมีชุมชนใหญๆ  4 ชุมชนที่อยูริมฝงทะเลสาบ ไดแก ชุมชนตําบลทะเลนอย
ชุมชนอําเภอปากพยูน ชุมชนอําเภอเมืองสงขลา ชุมชนตําบลหัวเขา-สทิงหมอ โรงงานอุตสาหกรรมเปน
แหลงของเสียที่สําคัญในพื้นที่โดยรอบทะเลสาบ จากการสํารวจพบวามีโรงงานอุตสาหกรรม 1,763 โรง อยู
ในเขตจังหวัดสงขลา 1,077 โรง อยูในเขตจังหวัดพัทลุง 686 โรง คิดเปนปริมาณ บี.โอ.ดี. ในน้ําทิ้งรวมกัน
ประมาณ 30,000 กิโลกรัม/วัน 

การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง โดยเฉพาะอยางยิ่งการเลี้ยงกุงกุลาดํา เปนที่ยอมรับวาการเลี้ยงกุงได 
ปลอยน้ําทิ้งที่มีสารอาหารและสารอินทรียอยูสูงลงในแหลงน้ําธรรมชาติ  การเพิ่มพื้นที่การเลี้ยงกุงกุลาดําใน
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ทะเลสาบโดยไรการควบคุมพื้นที่การเลี้ยงที่เหมาะสมจะกอใหเกิดปญหาน้ําเสียตามมา ซึ่งจะสงผลกระทบ
ตอกิจกรรมการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าอ่ืนๆ และการประมงในทะเลสาบ  โครงการน้ีมีเปาหมายในการหาแนวทาง
และวางแผนในการฟนฟูและพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมประมงในทะเลสาบสงขลา เน่ืองจากสภาวะ
ของทรัพยากร และสิ่งแวดลอมประมงในทะเลสาบอยูในสภาวะเสื่อมโทรมมาก ถาสถานการณเปนอยูเชนนี้
โดยมิไดรับการปรับปรุงและแกไขอยางทันทวงที อาจมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชากรโดยรอบ
ทะเลสาบเปนอันมาก ดังนั้นควรที่จะมีมาตรการการใชประโยชนและพัฒนาอยางมีระบบในสวนตางๆ ของ
ทะเลสาบ 

22.  .  วัตถุประสงคของโครงการวัตถุประสงคของโครงการ   
1. เพื่อจัดการการใชทรัพยากรประมงอยางยั่งยืน 

2. เพื่อพัฒนาอาชีพการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 

3. เพื่อติดตามและตรวจสอบสภาพแวดลอมทางน้ําในบริเวณแหลงเพาะเลี้ยงสตัวนํ้า 

4. เพ่ือสรางจิตสํานึกในหนาท่ีความรับผิดชอบของเจาหนาท่ีภาครัฐ เอกชน และประชาชนทั่วไป   
ในเร่ืองในการอนุรักษทรัพยากรประมง 

33.  .  เปาเปาหมายของโครงการหมายของโครงการ  
3.1 เพ่ือจัดการทรัพยากรประมง และสิ่งแวดลอมในแหลงน้ําใหมีความอุดมสมบูรณขึ้น  มีผลผลิต

สัตวนํ้าเพ่ิมข้ึนจากเดิม 5 % 

3.2 เพื่อยกระดับฐานะความเปนอยูของชาวประมงโดยรอบทะเลสาบสงขลาใหมีรายไดเพิ่มขึ้นจาก
เดิม 15 % 

3.3  เพื่อรวบรวมขอมูลและจัดทําระบบสารสนเทศทรัพยากรและสิ่งแวดลอมประมงในทะเลสาบ
สงขลา 

44.  .  พื้นที่ดําเนินการพื้นที่ดําเนินการ  
 พื้นที่บริเวณรอบทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพื้นที่ 2 จังหวัด  คือ สงขลา และพัทลุง  

55.  .  ระยะเวลาดําเนินการระยะเวลาดําเนินการ  
 1 ป  (ตุลาคม 2543 – กันยายน 2544) 
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